
    FRATERNITY DAY  

 

                                                                                                   

 

Guida: E’ proprio bello ritrovarsi insieme ancora una volta per celebrare il FRATERNITY DAY, quest’anno 

incastonato nell’anno dei Fondatori, ovunque ci troviamo: in Italia, Malta, Romania. 

 
Ed è con un cuore traboccante di profonda gratitudine verso il Signore per la sua costante presenza nelle 
nostre realtà che ci prepariamo a vivere questo momento di riflessione, preghiera e fraternità. 

 
Canto: invocazione allo Spirito Santo 
 
 Rit.: Vieni Spirito, Forza dall'alto nel mio cuore fammi rinascere Signore, Spirito (x2) 

1. Manda su noi, Signore il tuo Spirito santo, ci liberi dalla tentazione della presunzione, ci insegni ad 

aprirci alla relazione. Rit.  

 
2. Manda su noi, Signore, il tuo spirito santo ci liberi dalla tentazione della pretesa egoistica, ci insegni 

ad aprirci all’arte dell’incontro. Rit.  

 
3. Manda su di noi, Signore, il tuo Spirito santo ci liberi dalla tentazione di non riconoscere la nostra 

mancanza, ci insegni l’arte dell’accoglienza dell’altro. Rit. 

 
4. Manda su di noi, Signore, il tuo Spirito santo ci liberi dalla brama di possesso dell’altro, ci insegni 

l’arte della comunione.  Rit. 

 
Guida: Il tema che abbiamo scelto per questa giornata è INSIEME PER CAMMINARE. 

Camminare insieme nella concretezza del noi significa permettere che le nostre vite si intreccino attraverso 
fili invisibili di fiducia e rispetto reciproco, formando una trama di solidarietà e compassione che avvolge e 
protegge ogni cuore. Siamo chiamati, come dice Paolo, a portare «i pesi gli uni degli altri» per adempiere «la 
legge di Cristo» (cfr. Gal 6, 2). 

 
Canto: Siamo miliardi di cuori 
Siamo voce per chi invece voce non ha 
Siamo mani anche per chi non le sporcherà 
Siamo tanti ma, solo un'anima 
Siamo occhi per chi invece occhi non ha 
Siamo forza anche per chi non la metterà 
Siamo tanti ma solo un'anima 
 
Non siamo Chiesa se mancherà 
Anche una sola realtà 
Vene pulsanti guidate da un solo Cuore 
 
Siamo braccia, di questa madre Chiesa 
Siamo la faccia di chi si sente a casa 
Siamo miliardi di cuori in questa vita a colori 
Tutti diversi ma riuniti in Dio 
 

Siamo pronti a servire chi ci chiamerà 
A ginocchia piegate per chi non lo fa 
Siamo tanti ma solo un’anima 
Siamo voglia di amore per chi non ne ha 
E speranza anche per chi non la metterà 
Siamo tanti ma solo un’anima 
 
Non siamo Chiesa se mancherà 
Anche una sola realtà 
Vene pulsanti guidate da un solo cuore 
 
Siamo braccia, di questa madre Chiesa 
Siamo la faccia di chi si sente a casa 
Siamo miliardi di cuori in questa vita a colori 
Tutti diversi ma riuniti in Dio 
Siamo braccia, di questa madre Chiesa 



Siamo la faccia di chi si sente a casa 
Siamo miliardi di cuori in questa vita a colori 
Tutti diversi ma riuniti in Dio 

Tutti diversi ma riuniti in Dio 
Tutti diversi ma una cosa sola in Dio 

 
Guida: Durante il canto intrecciamo fili per ritrovarci ed essere vicini. Fili che si intrecciano, si snodano, fili che 

legano e che alla fine si sciolgono nella relazione. 

(Proponiamo il famoso gioco del gomitolo di lana che potremmo sostituire con gomitoli di filo colorato).  

 

Breve pausa di silenzio  

 

Accogliamo la Parola: Alleluia 

 

Lettore Dalla lettera di San Paolo ai tessalonicesi (4,9-12) 
Quanto all’amore fraterno non avete bisogno che io ve ne scriva, giacché voi stessi avete imparato da Dio 
ad amarvi gli uni gli altri, e veramente lo fate verso tutti i fratelli che sono nell’intera Macedonia. Ma vi 
esortiamo, fratelli, ad abbondare in questo sempre di più a cercare di vivere in pace, di curare i vostri beni e 
di lavorare con le vostre mani, come vi abbiamo ordinato di fare, affinché camminiate dignitosamente verso 
quelli di fuori e non abbiate bisogno di nessuno 

 

Salmo 133 
 

Tutti Ecco quant'è buono e quant'è 

piacevole che i fratelli vivano insieme! 

 
Voci maschili: È come olio profumato che, sparso sul capo, scende 

sulla barba, sulla barba d'Aaronne, 
che scende fino all'orlo dei suoi vestiti; 

 
Voci femminili: è come la rugiada dell'Ermon, che 

scende sui monti di Sion; 

là infatti il SIGNORE ha ordinato che sia la 
benedizione, la vita in eterno. 

 
Breve pausa 

 
Guida: È nel cammino fraterno che scopriamo la bellezza della diversità che ci conduce oltre i limiti 
dell’individualismo verso una comunità dove ognuno trova il proprio posto e il proprio significato: «Ora voi 
siete corpo di Cristo e, ognuno secondo la propria parte, sue membra» (1Cor 12, 27). 

 
Canto: Insieme a te camminerò 
 

Mi hai chiamato ed ora sono qui 
La mia vita ormai Signore 
Trova senso solo in te 
Cerco nel profondo e tu ci sei 
Guardo intorno e poi ti trovo accanto a me 

Insieme a te camminerò 
In ogni volto, in ogni pianto 
Io ti riconoscerò 

Ti seguirò ovunque andrai 
Io con te camminerò 

Come servo sei venuto qui 
Per chi è solo e chi è ferito 
Per chi vive in povertà 
Ora oh Signore, manda me 
Segno del tuo amore per l’umanità 



Insieme a te camminerò 
In ogni volto, in ogni pianto 
Io ti riconoscerò 
Ti seguirò ovunque andrai  
Io con te camminerò 

Tu sei qui, sei con noi, 
Sempre accanto a noi 

Nel dolore di chi non ha più una casa 
Tu sei lì  

Nel silenzio di chi ha perso ogni speranza 
Tu sei lì  
Nei rimpianti, nei miei dubbi 
E nel buio delle mie fragilità 
Tu sei lì 

Insieme a te camminerò 
In ogni volto, in ogni pianto 
Io ti riconoscerò 
Ti seguirò ovunque andrai  
Io con te camminerò 

Guida: Care sorelle e cari fratelli dobbiamo trovare lo stile della comunione, il gusto della comunione, il 
puntiglio della comunione. Continuiamo ad offrire la nostra incondizionata disponibilità nella sola logica del 
servizio. È in gioco la nostra credibilità: ciò che conta è “servire” e “amare” questa umanità soprattutto 
l’umanità ferita. 

 
Lettore 1: Osiamo un passo nuovo nel nostro modo di pensare, torniamo ad immaginare un nuovo modo di 
vivere la missionarietà, di abitare la cultura di questo nostro tempo, di suscitare nuovi attori, nuovi spazi di 
servizio. 

 
Lettore 2: Osiamo un passo nuovo per costruire rapporti senza pregiudizi, riconciliazioni senza ripudi, 
collaborazioni senza esclusioni, rispetto senza discriminazioni, abbracci senza rancori, per sentire la gioia di 
prendere il largo, per stimolarci ad una creatività fresca, ad una fantasia liberante che ci faccia provare 
l’ebbrezza del camminare insieme. Così, con lo spirito illuminato dal Vangelo diamo vita alla concretezza del 
noi e incamminiamoci consapevoli che ogni passo compiuto è un inno alla bellezza dell’esserci e dell’esserci 
insieme. 

 
Lettore 1: Osiamo un passo nuovo: spalanchiamo la finestra sul futuro e a sederci l’uno accanto all’altro per poter 

ricevere insieme, come un unico corpo, lo Spirito d’Amore. 

 
Lettore 2: E tu Maria, Donna del «Magnificat», tu che hai osato affrettare l’aurora con il tuo canto di pace, tu 
che hai visto nuovi inizi dove gli uomini vedono solo il perdurare dell’ingiustizia, tu che hai insegnato ai tuoi 
figli a tenersi la mano, insegnaci l’arte della pazienza, addestraci all’esercizio dell’ascolto, trasforma le nostre 
rassegnazioni in nuovi slanci di comunione e di unità e ispiraci parole nuove capaci di parlare al cuore di quanti 
incontriamo rigenerando la speranza! 

 
Lettore 1: Donaci di essere segno del sogno del tuo Figlio, affinché come sale e luce possa donare un buon sapore 
al vivere della nostra gente e illuminare con la testimonianza della comunione ogni strada, piazza e vicolo 
della nostra terra, fino a quando non sarà tutto luce, fino a quando non sarà tutto amore, fino a quando il tuo 
Figlio non sarà tutto in tutti! 

 
Canto: Magnificat 
 
La mia anima canta 
La grandezza del Signore 
Il mio spirito esulta 
Nel mio salvatore 
Nella mia povertà 
L’Infinito mi ha guardata 
In eterno ogni creatura 

Mi chiamerà beata 
 
La mia gioia è nel Signore 
Che ha compiuto grandi cose in me 
La mia lode al Dio fedele 
Che ha soccorso il suo popolo 
E non ha dimenticato 



Le sue promesse d’amore 
 
La mia anima canta… 
 
Ha disperso i superbi 
Nei pensieri inconfessabili 
Ha deposto i potenti 
Ha risollevato gli umili 
Ha saziato gli affamati 
E aperto ai ricchi le mani 
 

La mia anima canta… 
 
Ha disperso i superbi 
Nei pensieri inconfessabili 
Ha deposto i potenti 
Ha risollevato gli umili 
Ha saziato gli affamati 
E aperto ai ricchi le mani 
 
La mia anima canta… 

Guida: Durante il canto finale a ciascuno verrà consegnato un bracciale intrecciato in tessitura, segno di 

unione e comunione tra noi e con tutti. 

Gruppi diversi, tanti carismi, differenti modi di percorrere il sentiero, ma tutti chiamati: “Andiamo 
ed      annunciamo il Vangelo”. 
 

Canto: Gioia piena 
 

Ci sono giorni in cui non so 
Cosa fare e cosa no (oh, oh-oh-oh) 
Ma so che mi vuoi bene 
Ci sono notti in cui non so 
Se partire oppure no (oh, oh-oh-oh) 
Ma sempre mi vuoi bene 
Sì, tu sei così 
Mi tieni sveglio 
 
Su, dimmi chi davvero sa 
Come e quanto resterà (oh, oh-oh-oh) 
Nessuno si appartiene 
In quelle notti in cui non so 
Chi sono stato e chi sarò (oh, oh-oh-oh) 
Ti cerco e mi fai bene 
Sì, tu sei così 
Mi tieni sveglio 
 
Stare con te mi fa sentire vivo, perché 
Tu sei la mia casa, voglia di vita, bellezza infinita 
E insieme a te sento tutto il bene che c'è 
Mi dai gioia piena 
Sei più della mia vita 
Più della mia vita 
 
Lo sai 
Ci sarà un giorno in cui sarò 
In grado di cambiare un po' (oh, oh-oh 

Intanto mi rialzo 
Ci sarà notte in cui saprò 
Che cosa conta e cosa no (oh, oh-oh-oh) 
Saranno le migliori 
Sì, tu sei così 
Mi tieni sveglio 
 
Stare con te mi fa sentire vivo, perché 
Tu sei la mia casa, voglia di vita, bellezza infinita 
E insieme a te sento tutto il bene che c'è 
Mi dai gioia piena 
Sei più della mia vita 
Più della mia vita 
 
E anche se nessuno sa che cosa ci aspetterà 
Mi basta solo questo amore e tutto quello che dà 
Sei la mia libertà, la nostra complicità 
È luce vera e gioia piena 
 
Stare con te mi fa sentire vivo, perché 
Tu sei la mia casa, voglia di vita, bellezza infinita 
E insieme a te sento tutto il bene che c'è 
Mi dai gioia piena 
Sei più della mia vita 
 
E insieme a te sento tutto il bene che c'è 
Mi dai gioia piena 
Sei più della mia vita 

 
 


